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Cette fiche méthodologique vise a mieux s'approprier les épisodes du podcast « A qui la
ville ? Décorps urbains ».
Vous retrouverez une fiche pour les épisodes 1,2 et 3.
Les différentes animations proposeées visent a se rendre compte des réalités plurielles
Vecues par chacun et chacune au sein des villes, prendre un temps pour savoir si cela
fait écho a son propre vécu et réfléchir ensemble a des pistes d’actions en vue d'une
meilleure appropriation de I'espace par toutes et tous.
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Pour écouter lépisode cest parici :
https://periferia.be/decorps-urbains-episode-3-ville-valide-ville-
handicapante/

Accessibilite X trouver sa place (6:39 - 9:06)
Source : Extrait d’un entretien avec Murielle

Questions :
e Qu’est-ce que tu ressens en écoutant cet extrait ? (en un mot ou une image)
e Est-ce que tu as découvert, appris des choses nouvelles ? ¢a t’étonne ?
e Est-ce que tu as déja renoncé d’aller a une activité car trop compliqué de
s’y rendre ?
e Pourquoi ? (compliqué d'acceés via les transports, lieu insécurisant...)

Faire reconnaitre ses capacités (10:36 -12:02)
Source : Extrait d’un entretien avec Murielle

Questions :

Qu’est-ce que tu ressens en écoutant cet extrait ? (en un mot ou une image)
Est-ce que tu as découvert, appris des choses nouvelles ? ¢a t’étonne ?
Est-ce que I’on a déja remis en cause tes capacités (physiques, mentales) ?
Imagine une action pour combattre ces préjugés

Objets encombrants identifiés ! (12:24 - 13-35)
Source : Extrait d’un entretien avec Murielle

Questions :
e Qu’est-ce que tu ressens en écoutant cet extrait ? (en un mot ou une image)
e Est-ce que tu as découvert, appris des choses nouvelles ? ¢a t’étonne ?
e Est-ce que ca t’arrive régulierement d’étre géné dans tes déplacements sur le
trottoir ? [\

e Sjtu avais un message pour les utilisateurs de trottinettes, vélos... ‘\ '\ ’\
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Marche exploratoire autour des sens

Le blog du collectif Ose(r ) et la cyclodanse : http://ose-r.over-blog.com/

Le blog de Elena Chamorro: https://blogs.mediapart.fr/elena-chamorro/blog

Le site du CLHEE: https://clhee.org/

Le site du DPAC : https://dpac.uk.net/

Les Podcasts « H comme handicapé.e.s » : http://hcommehandipodcast.fr/fr

Le Documentaire « Crip Camp. La Révolution des éclopés » de James Lebrecht et
Nicole Newnham

Le site des dévalideuses (collectif féministe anti-validiste) : lesdevalideuses.org
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